URDU (transl. Najma Malik)

How much do you agree with the following statements:
1 – I strongly disagree
2 – I disagree
3 – I neither agree nor disagree
4 – I agree
5 – I strongly agree

آپ درج ذیل بیانات سے کتنا متفق ہیں:
1 - میں انتہائی غير متفق ہوں
2 - میں متفق نہیں ہوں
3 - میں نہ ہی متفق ہوں اور نہ ہی غيرمتفق
4 - میں اتفاق کرتا ہوں
5 - میں انتہائی متفق ہوں

میں مشکل حالات سے باآسانی سنبھل جاتا /جاتی ھوں
I easily recover from difficult situations

کچھ بھی ہو اس سے قطع نظر ، میں ہمیشہ ہر ممکن کوشش کرتا/ کرتی ہوں
Regardless of what may happen I always try my best

مجھے غیر متوقع حالات کا مقابلہ کرنا پسند ہے
I like to cope with unexpected circumstances

