Bosnian (Transl. Oggi Riddic)
 
Model zdravstvenih uvjerenja

Sljedeća pitanja se tiču vaših uvjerenja o koronavirusu (COVID-19) i o zdravlju. Koliko se slažete sa sljedećim tvrdnjama:

1-   u potpunosti se ne slažem
2 – ne slažem se
3 – djelimično se ne slažem
4 – niti se slažem, niti se ne slažem
5 – djelimično se slažem
6 – slažem se
7 – u potpunosti se slažem

1. Vjerovatno ću se uskoro zaraziti koronavirusom.
2. Velika je šansa da ću se tokom mog života zaraziti koronavirusom.
3. U poređenju sa prosječnom osobom u mojoj zemlji, jako je velika šansa da ću se zaraziti koronavirusom.
4. Mislim da već bolujem od koronavirusa.
5. Prestravi me sama pomisao da sam obolio/la od koronavirusa.
6. Ako se zarazim koronavirusom, dugo vremena ću patiti od raznih bolesti.
7. Ako se zarazim koronavirusom, cijeli život će da mi se promijeni.
8. Koronavirus je ozbiljnija prijetnja zdravlju od drugih sličnih bolesti.
9. Zato što često perem ruke, ne brinem mnogo da bi mogao/la da se zarazim.
10. Smiruje me to što se pridržavam preporuka stručnjaka u vezi sa koronavirusom.
11. Redovno obraćanje pažnje na to da li imam simptome koronavirusa mi pruža sigurnost da sam zdrav/a.
12. Zbog uloženog truda se osjećam smireno po pitanju budućnosti, čak i ako se desi da se zarazim koronavirusom.
13. Često pranje ruku smanjuje šansu da ću se zaraziti.
14. Rjeđi kontakt sa drugim ljudima smanjuje šansu da ću se zaraziti.
15. Obraćanje pažnje na to da li imam simptome koronavirusa će mi omogućiti da dovoljno rano prepoznam da li sam zaražen/a.
16. Čak i ako se zarazim koronavirusom, oporaviću se zahvaljujući trudu koji uložim.
17. Nemam vremena da se pridržavam mjera za smanjivanje rizika od zaraze koronavirusom.
18. Teško mi je da se sjetim da se pridržavam mjera za smanjivanje rizika od zaraze koronavirusom.
19. Moji prijatelji i porodica bi mi se smijali ako bi pokazao/la da sam zabrinut/a u vezi sa koronavirusom.
20. Imam bitnijih problema u životu od koronavirusa.

