Urdu
Narcissistic Sanctity and Heroism Scale transl. Najma Malik
NSHS
مندرجہ ذیل جملوں کو بغور پڑھیں یہ لوگوں کے مختلف رویے، احساسات اور افکار کو بیان کرتے ہی ۔ ان میں سے ہر ایک کے بارے میں سوچئے کہ یہ بیان کس حد تک آپ سے متعلقہ ہے جیسا کہ آپ عام طور پر ہیں؟ سب لوگ بہت مختلف ہیں، لہذا اچھے یا بُرے جوابات نہیں ہیں۔ ہر بار ایمانداری کے ساتھ اس سوال کا جواب دیں کہ یہ بیان کس حد تک آپ سے متعلقہ ہے 

جوابات کے لئے درج ذیل پیمانے کا استعمال کریں: „1 = میں یقینی طور پر متفق نہیں ہوں" سے „6 = میں یقینی طور پر متفق ہوں"۔

	
میرے پاس دوسروں کو سمجھنے کی ایک انوکھی قابلیت ہے۔

	میں معمولی انسان ہوں حالانکہ میں دوسرے لوگوں کے لئے بہت سارے اچھے کام کرتا ہوں۔

	بہت سارے لوگ میری تعریف کرتے ہیں کہ میں ان کے لئے کیا کرتا ہوں۔

	تنازعات کو  پرامن کرنے کے قابل ہوں ، ہراس گروپ جس میں میں ہوں .

	
میرے سوا کوئی نہیں ہے جو میرے آس پاس کے خطرات سے نمٹ سکے۔

	
جو لوگ مجھے جانتے ہیں،ان میں سے کسی کو بھی شک نہیں ہے کہ میں ایک مکمل قابل اعتماد شخص ہوں۔

	
جب دوسرے لوگوں کے لئے کچھ کرنے کی بات آتی ہے تو، میں کسی اور سے بہتر اور زیادہ کارآمد ہوں۔

	
برائی کے خلاف بہادری اور ثابت قدمی سے لڑنے کے لئے میں عالمی سطح پر قابل احترام ہوں۔

	
میں ہر حال میں ہر ایک کو سمجھ سکتا ہوں۔

	
میرا شکریہ، دنیا زیادہ انصاف پسند ہے۔



